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私たちは力を持っている 

・大阪府障害者自立相談支援センター 
TEL 06－6692－5261（地域支援課） 
TEL 06－6692－5262（身体障害者支援課） 
TEL 06－6692－5263（知的障害者支援課） 
TEL 06－6692－5264（手帳発行） 
FAX 06－6692－3981・5340  
・大阪府こころの健康総合センター 
TEL 06－6607－8814（相談専用） 
FAX 06－6691－2814 
※大阪市にお住まいのかたは、大阪市こころの健康センターの  
「こころの悩み電話相談」がご利用になれます。 
　TEL 06－6636－7867 

※堺市にお住まいのかたは、堺市こころの健康センターの 
　「こころの電話相談」がご利用になれます。 
　TEL 072－258－6410 
・障害者110番（大阪府障害者社会参加促進センター事務局） 
TEL 06－6774－0110 
FAX 06－6775－9116  
・ヒューマインド（大阪府福祉人権推進センター）内 
　障害者権利擁護支援センター 
TEL 06－6561－4666 
FAX 06－6561－5080

人権尊重スキルを磨く
「会議のファシリテー
ション講座」① 

お近くの福祉事務所・保健所・保健センターでも相談できま
すので、お問い合わせ下さい。 


